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           Uzasadnienie do rachunku zysków i strat
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Założenia ogólne

Proszę o rozpisanie od kiedy rozpoczyna się i ile trwa rok n.

· Rok „n” – trwa od momentu rozpoczęcia działalności (np. marzec 2026) do końca roku kalendarzowego, tj. do 31.12.2026.

· Rok „n+1” – pełny rok kalendarzowy 2027.

· Rok „n+2” – pełny rok kalendarzowy 2028.

· Rok „n” może być krótszy niż 12 miesięcy, jeśli rozpoczęcie działalności nie nastąpi 1 stycznia – koszty są wtedy proporcjonalnie mniejsze.

· W kalkulacjach zakłada się stałe ceny rynkowe, o ile nie wskazano inaczej.

· Koszty powtarzalne rosną w kolejnych latach w związku z rozwojem działalności lub wzrostu inflacji
       Należy rozpisać  oddzielnie koszty dla każdego roku n,n+1, n+2 .
1. Zużycie materiałów i energii*
Rok n, n+1, n+2:
· Prąd / energia elektryczna – koszty związane z użytkowaniem biura/lokalu. W roku „n” koszty niższe (działalność prowadzona krócej).

· Koszty paliwa – zakłada się korzystanie z samochodu firmowego w celach służbowych (dojazdy do klientów, transport towaru).

· Materiały biurowe – np. papier, tusze, segregatory, długopisy. Stałe koszty administracyjne.

· Środki czystości i dezynfekcji – środki higieniczne dla lokalu/biura.

· Inne drobne materiały eksploatacyjne – np. żarówki, przedłużacze.

RAZEM koszty zużycia materiałów i energii:
· Rok n – proporcjonalne do okresu działalności (np. 9/12 roku).

· Rok n+1 – pełny rok.

· Rok n+2 – pełny rok, ewentualnie wzrost o inflację lub rozwój działalności.



2. Usługi obce*
Rok n, n+1, n+2:
· Księgowość – miesięczna obsługa księgowa (stała opłata).

· Serwis, naprawy samochodu i urządzeń – obejmuje przeglądy techniczne, drobne naprawy, konserwacje sprzętu.

· Serwis gwarancyjny / przeglądy okresowe – w przypadku urządzeń objętych gwarancją lub wymagających certyfikacji.

· Telefon / Internet – abonament miesięczny.

RAZEM koszty usług obcych:
· Rok n – niższe (krótszy okres).

· Rok n+1 – pełny rok.

· Rok n+2 – pełny rok, ewentualnie wzrost o inflację lub rozwój działalności. 


3. Podatki i opłaty*
Rok n, n+1, n+2:
· Ubezpieczenie OC – obowiązkowe, wykupione na pojazdy i/lub działalność.

· Podatek od nieruchomości – jeśli działalność prowadzona w lokalu stanowiącym własność.

· Opłata za gospodarowanie odpadami komunalnymi – obowiązkowa opłata do gminy.

RAZEM koszty podatków i opłat:
· Rok n – niższe (proporcjonalne).

· Rok n+1 – pełny rok.

· Rok n+2 – pełny rok.



4. Wynagrodzenia i pochodne*
· Składki ZUS (z tytułu prowadzenia działalności):

· ubezpieczenie społeczne (emerytalne, rentowe, chorobowe – dobrowolne, wypadkowe),

· składka zdrowotna,

· fundusz pracy (po okresie ulgi).

· W pierwszych latach możliwe korzystanie z ulg dla przedsiębiorców: „Ulga na start” (6 mies.), „Preferencyjny ZUS” (24 mies.), a następnie pełny ZUS.

· Jeżeli przedsiębiorca jest zatrudniony na etacie i otrzymuje  wynagrodzenie nie mniejsze niż najniższa krajowa możliwość opłacania  samej składki zdrowotnej
· Jeżeli zatrudnieni będą pracownicy – dodatkowo wynagrodzenia brutto + składki pracodawcy.


5. Koszty finansowe*
Rok n, n+1, n+2:
· Odsetki od kredytów / pożyczek, prowizje bankowe, opłaty za prowadzenie konta.



6. Zakup towarów*
Rok n, n+1, n+2:
· Zakup towarów handlowych lub materiałów do dalszej sprzedaży/usług.

· W roku „n” mniejsze, ponieważ działalność dopiero się rozwija.

· W latach kolejnych zakłada się wzrost sprzedaży → wyższe zakupy.



7. Ubezpieczenie majątku*
Rok n, n+1, n+2:
· Polisa ubezpieczeniowa (sprzęt, lokal, pojazdy).

· Koszt coroczny, stały lub z korektą przy zakupie dodatkowego majątku.



8. Promocja*
Rok n, n+1, n+2:
· Materiały promocyjne – ulotki, wizytówki, gadżety.

· Tablica informacyjna (np. o realizacji projektu, jeśli beneficjent otrzymał punkty w ramach lokalnych kryteriów  wyboru operacji wynikające finansowanie z dotacji).

· Reklama lokalna, ogłoszenia internetowe.

RAZEM koszty promocji:
· Rok n – wyższe (start działalności).

· Rok n+1 – stabilizacja, mniejsze koszty.

· Rok n+2 – utrzymanie działań promocyjnych na umiarkowanym poziomie.

* jeśli dotyczy. 

Są to przykładowe  propozycje kosztów do uwzględnienia w rachunku zysków i strat. Katalog kosztów możliwych do poniesienia może być szerszy ze względu na charakter prowadzonej działalności gospodarczej. 

Poniżej przykład rozpisanego kosztu do rachunku zysku i strat.
USŁUGI OBCE:

Rok n:
a) usługi telekomunikacyjne: 30,00 zł/ m-c x 12 miesięcy (łącznie: 360,00 zł) (uwzględniono abonament telefoniczny wraz z Internetem) koszt liczony od momentu zarejestrowania działalności, tj. stycznia 2026r.
b) przegląd samochodu, serwis, koszty naprawy: 20,00 zł/ m-c x 12 miesięcy (łącznie: 240,00 zł) ( liczone   od  momentu rozpoczęcia świadczenia usług, tj. od stycznia 2026 r.)

c) czynsz (opłata za użytkowanie lokalu wraz z miejscem postojowym oraz wliczonym podatkiem od nieruchomości):

300zł / m-c x 12 miesięcy (łącznie: 3600,00 zł) 

d) usługi księgowe: 150,00 zł / m-c x 12 miesięcy (łącznie: 1800,00 zł – koszt liczony od momentu zarejestrowania działalności styczeń 2024r.
ŁĄCZNIE rok n: 6000,00 zł

Rok n+1, Rok n+2:koszty usług są kosztami stałymi zatem zastosowano te same stawki co w roku n w ujęciu miesięcznym
a) usługi telekomunikacyjne: 30,00 zł/ m-c x 12 miesięcy (łącznie: 360,00 zł) (uwzględniono abonament telefoniczny wraz z Internetem).
b) przegląd samochodu, serwis, koszty naprawy: 20,00 zł/ m-c x 12 miesięcy (łącznie: 240,00 zł)

c) czynsz: 300zł / m-c x 12 miesięcy (łącznie: 3600,00 zł) 

d) usługi księgowania: 150,00 zł / m-c x 12 miesięcy (łącznie: 1800,00 zł)
ŁĄCZNIE rok n+1: 6000,00 zł

ŁĄCZNIE rok n+2: 6000,00 zł

